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OCIO ° LIBROS RECOMENDADOS

Intelixencia Artificial para a sociedade

EnTREVISTA A: Fina Paulos e Oscar Rey

“Intelixencia Artificial para a sociedade” é unha ferramenta que dotara ao lector dunha perspectiva clara e meridiana
da presencia da Intelixencia Artificial (IA) nas nosas vidas e cara onde se encamifia. Os autores danlle a oportunidade
de achegarse a IA a través desta obra divulgativa, para amosarlle un mundo complexo dende unha perspectiva sinxela,
para calquera persoa que non goce de coiiecementos técnicos avanzados pero, que si quere facer un bo uso da IA na stia
vida. Ademais, contén multitude de supostos practicos que fan un repaso polas ferramentas de IA mais axeitadas para

o seu uso en diversas situacions do dia a dia.

“Intelixencia artificial para unha sociedade” é o primeiro texto
informativo en galego publicado sobre este tema. Que atopa-
ran os lectores nas suas paxinas?

O libro estd pensado como guia tedrico-practica accesible a todo
tipo de persoas, cunha linguaxe sinxela e atractiva, util en calquera
ambito: educativo, social ou produtivo. Busca achegar o potencial
desta revolucién tecnoldxica, que xa impacta na forma de vivir, tra-
ballar e afrontar problemas sociais, promovendo un uso eficiente e
responsable, resaltando a importancia da ética, os valores e o res-
pecto & diversidade, con especial atencién a privacidade, segurida-
de e ao marco normativo vixente.

A materia “Intelixencia Artificial” impartese de forma optativa
en 4° da ESO. Cales son os principais retos aos que te enfrontas
como docentes en relacion a esta nova tecnoloxia, que segura-
mente non esta exenta de polémica?

Un dos grandes retos para o profesorado é manterse actualizado
nun campo en constante evolucién. E clave tratar cuestiéns como
o impacto no emprego, os sesgos, a privacidade e a seguridade dos datos; fomentar o
pensamento critico no alumnado, evitando unha dependencia excesiva e promovendo a
reflexion sobre o uso e os limites da IA. Tamén é un desafio o desenvolvemento de novas
competencias docentes e trasladarlle 6 alumnado un uso ético da tecnoloxia, afastado do
plaxio e do “copia-pega’.

©Ana Garcia
(La Voz de Galicia)

Cales considerades que son os fitos mais importantes na evolucion da IA ata o mo-
mento? Onde cres que estamos actualmente en canto ao desenvolvemento da IA?

Destacamolos traballos levados feitos nos anos 40 e 50, especialmente os de Alan Turing,
precursor da Informdtica Moderna. A evolucién da IA acelerouse coa mellora da capaci-
dade de procesamento e dos algoritmos, permitindo aplicaciéns na Medicina, Robotica
ou Seguridade. Actualmente, estamos nunha fase de IA estreita ou débil (ANI), que realiza
tarefas especificas superando as persoas en certos dmbitos, como exemplifica ChatGPT.

Como debe prepararse a sociedade para vivir con sistemas cada vez mais intelixentes?
Debemos prepararnos para pér en valor capacidades humanas Unicas: intelixencia, em-
patia, sentido comun ou o trato persoal, asi como eliminar calquera brecha dixital exis-
tente. Cémpre fomentar a transparencia nas decisiéns da IA e o acceso aos seus benefi-
cios. E preciso manter o espirito critico e non delegar toda responsabilidade nos sistemas,
lembrando que a decisién ultima debe ser sempre humana.

O pasado 25 de marzo, Galicia converteuse na primeira rexion europea en contar cun-
ha lei que regula o desenvolvemento da IA. Cales son os aspectos mais destacados
desta nova lexislacion?
A Lei 2/2025, do 2 de abril é pioneira e, marcara tendencia para o resto de administraciéns.
Nela recéllese que “todas as actuacions da Administraciéon galega que impliquen o uso da
IA, deben contar cun informe de proxecto que describa o seu funcionamento e caracteris-
ticas detalladas, incluindo unha avaliacién de impacto relativa aos dereitos fundamentais
das persoas”. Garantese a supervisiéon humana en todos os procedementos administrativos
que empreguen esta tecnoloxia.

Crearanse a Oficina de IA de Galicia e o Consello Galego de IA. Tamén se establece a figura
do Comisionado en IA, encargado de previr, detectar e eliminar riscos e resultados negati-
vos no uso desta tecnoloxia.
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